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Netzausbau

Der Anteil erneuerbarer Energien
an der Stromversorgung soll erhoht
werden.
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——— Stromnetzausbau in der
offentlichen Diskussion.
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Risikobewertung der niederfrequenten
elektrischen und magnetischen Felder
im Zusammenhang zum Netzausbau
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Eigenschaften niederfrequenter Felder

Elektrische Felder (E-Felder):

> Feldkrafte wirken auf elektrisch leitende Mate-
rialien ein - Ladungsverschiebungen an der
Korperoberflache (Influenz) > Korperoberflache
wird aufgeladen, Ausgleichsstrome (= Korper-
strome) im Korperinneren

> leicht durch leitfahige Materialen abzuschirmen.

Magnetfelder (H-Felder):

» bilden sich um stromdurchflossene Leiter; andert
der Strom die Richtung, wird das Magnetfeld im
gleichen Rhythmus umgepolt

» Magnetische Wechselfelder verursachen (indu-
zieren) Wirbelstrome in leitfahigen Korpern

» konnen nur mit speziellen Materialien und erheb-
lichem Aufwand abgeschirmt werden.
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Nachgewiesene Wirkungen

> Niederfrequente elektrische und magne-

tische Felder verursachen im Korper zu- /A \
satzliche Strome g %

» Magnetische Felder dringen in den Korper
ein, elektrische kaum

> Oberflachliche Ladungseffekte (wahr-
nehmbar bis belastigend) durch ki

elektrisches Feld

» Stimulation zentraler und peripherer
Nerven,

» Auslosen von Nervenimpulsen und Mus-

» Auslosen vorubergehender Lichterschei-
nungen (Phosphene) an der Retina.
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Rechtliche Regelung

Sechsundzwanzigste Verordnung zur Durchfuhrung
des Bundes-
Immissionsschutzgesetzes (Verordnung uber

elektromagnetische Felder - 26. BImSchV vom 16.
Dezember 1996

Gesetz zum Schutz vor nichtionisierender Strahlung
bei der Anwendung am Menschen

(NiSG) vom 29.Juli 2009

 Regelung fur ortsfeste Anlagen der Stromversorgung

« 26. BImSchV enthalt u.a. Grenzwerte fur niederfrequente
elektrische und magnetische Felder
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Rechtliche Regelung

» Nachgewiesene Wirkungen bilden die

Grundlage der Grenzwerte
- BasisgroRe: induzierte Korperstromdichte [mA/m?]
« Begrenzung auf 2 mA/m?
« Natiirliche Korperstromdichte: zwischen 1 und 10 mA/m?

 Daraus abgeleitete leichter zu messende Referenzwerte — als
Grenzwerte in 26. BImSchV enthalten

elektr. Feldstarke magnetische Flussdichte
50 Hz 5 kV/m 100 uT
16 2/3 Hz 10 kV/m 300 uT
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Rechtliche Regelung

> Basiswerte und eigentliche Grenzwerte beruhen W
auf Empfehlungen der Internationalen Kommis- *
sion zum Schutz vor nichtionisierender Strahlung
(ICNIRP). Diese wurden von der deutschen
Strahlenschutzkommisssion (SSK) ubernommen und
vom Bundesrat in der 26. BiImschV umgesetzt.

» Sind auch in der EU-Ratsempfehlung 1999/519/EG
enthalten

Neue ICNIRP-Empfehlung: im Korper verursachte elektrische
Feldstarke als BasisgroBBe (max 0,02 V/m im Gehirn, max 0,4 V/m in
allen anderen Bereichen des Korpers), da enger mit biologischen
Effekten verkniipft

Neue Referenzwerte mit realistischeren anatomischen Modellen
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Wissenschaftlich diskutierte Wirkungen

Langfristige Wirkungen von niederfrequenten
Feldern unterhalb der Grenzwerte?

 Neurodegenerative Erkrankungen
* Krebserkrankungen bei Erwachsenen

 Leukamie im Kindesalter

AulBerdem:

 Elektrosensibilitat

| Verantwortung fiir Menschund Umwelt| ® ® ® E = \@’/

Bundesamt fiir Strahlenschutz

Arbeitstagung Umweltmedizin/-hygiene des OGD NRW, 20.09.2012, Essen 10



Neurodegenerative Erkrankungen

Amyotrophe Lateralsklerose (ALS) und Alzheimer Erkran- &=
kung: Hinweise auf erhohtes Risiko v.a. fur beruflich expo-
nierte Personen

- Meta-Analyse zu Alzheimer: Garcia et al. 2008;

- Meta-Analyse zu ALS: Kheifets et al. 2009),

- 1 Untersuchung zu Hochspannungsleitungen (Huss et al.

2008)

Schwerer zu untersuchen als Krebs, da nicht in Registern erfasst,
ggf. Diagnose schwierig, z.B. Alzheimer, Expositionsabschatzung
z.B. uber ,,Job Title“, geringe Fallzahlen, evtl. Confounder)

—p Forschung:
laufende tierexperimentelle Studie zu Alzheimer und ALS,
Literaturstudie:
http://doris.bfs.de/jspui/handle/urn:nbn:de:0221-
201004201532
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Krebserkrankungen bei Erwachsenen

Leukamie, Hirntumore, Brustkrebs

» Uberwiegend berufliche Exposition.

» Ergebnisse heterogen wenn uberhaupt, insgesamt nur
geringe Evidenz fur Zusammenhange

» Problem: Expositionserfassung, Confounder
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Leukamie im Kindesalter

» Konsistente Hinweise aus epidemiologischen Fall-Kontroll-
Studien: etwa 2-fache Risikoerhohung fur Akute Lympha-
tische Leukamie bei zeitlich gemittelter Magnetfeldexposition
ab ca. 0,3-0,4 uT

» hausliche Magnetfeldexposition. Summe aus externen und internen

Quellen. Problem: retrospektive Expositionsabschatzung

Selection Bias? Confounder? Seltene Erkrankung, geringe Fallzahlen

Epidemiologische Studien durch experimentelle Studien bisher nicht
gestutzt. Wirkmechanismus?

» nur wenige Kinder uber 0,2 uyT exponiert

— nur geringer Anteil der Leukamiefalle bei Kindern erklarbar
(ca 1% in Europa, ca. 3% in Nordamerika)

YV VYV

IARC (International Agency for Research on Cancer) stufte 2002 nieder-
frequente Felder in Gruppe 2b ein: moglicherweise krebserregend
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Leukamie im Kindesalter

Forschungsprogramm zu den Ursachen fur
Leukamie im Kindesalter:

« Anstieg der Erkrankung in industrialisierten Landern

« Bekannte Risikofaktoren konnen nur einen kleinen Teil
der Falle erklaren

* Untersuchung einzelner Noxen in Epistudien derzeit
wenig sinnvoll

 Umfassende Untersuchung der Entstehung der
Erkrankung erforderlich

* Multifaktorielle Erkrankung: Zusammenwirken von
genetischen, weiteren internen Faktoren sowie
Umweltfaktoren
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Leukamie im Kindesalter

Tagung von ICNIRP, WHO und BfS, Mai 2008: ,,Risk Factors
for Childhood Leukemia“

Klausurtagung im Juli 2010 mit Experten aus verschiedenen
Disziplinen: Agenda fur ein Forschungsprogramm zur Entstehung
von Leukamie im Kindesalter

Workshop zu den Risiken fur Leukamie im Kindesalter, vom
franzosischen IRSN und vom BfS unter der Schirmherrschaft von

MELODI organisiert, im Juni 2012

—p Ziel: umfassendes Forschungsprogramm zu dieser
Thematik:
« Epidemiologie, u. a. prospektive Ansatze
 Genetik und Epigenetik
 Immunologie
 Tierexperimente

Pilotstufen laufen bereits, auBRerdem internationale Forschung
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Leukamie im Kindesalter

Forschung zu niederfrequenten Feldern

Schwerpunkt auf experimentellen Studien:

»  Entwicklung von Tiermodellen, die ALL besser
abbilden

»  ARIMMORA-Projekt der EU, Budget 4 Mio €, Start 2011,
Dauer 3 Jahre (Wirkmechanismen, Genetik/Epigenetik,
Tiermodelle, Dosimetrie)

> UFOPLAN-Studie ,,Einfluss niederfrequenter Felder auf
das sich entwickelnde blutbildende System, das
Immunsystem und das ZNS in vivo“; tierexperimentelle
Langzeitstudie, Exposition ab Zeugung
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Elektrosensibilitat

* ca. 2% der Bevolkerung in Deutschland bezeichnen sich als
elektrosensibel; ca. 10% fuhren gesundheitliche Beschwer-
den auf elektromagnetische Felder (niederfrequente und/
oder hochfrequente) zuruick, ohne sich als elektrosensibel zu
bezeichnen.

* Vielzahl von Symptomen, Symptome /
Symptomkombinationen individuell unterschiedlich.

« Zahlreiche Studien, vorwiegend Provokationsstudien
(Zusammenfassung z.B. in Rubin et al, 2005, update 2009;
Kwon et al. 2010)

— Fazit: Keine Objektivierung; kein Nachweis ursachlicher
Zusammenhange zwischen elektromagnetischen Feldern
und Symptomen/ Beschwerden

Hinweise auf ,,Nocebo-Effekte*

WHO, Fact sheet 2005: ,, EHS hat keine klaren diagnostischen
Kriterien und es gibt keine wissenschaftliche Basis, um EHS-
Symptome mit EMF-Exposition zu verbinden.*
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Vorsorge

Wegen der moglichen gesundheitlichen Risiken rat
das BfS zu VorsorgemalRnahmen beim Ausbau der
Stromnetze:

Neue Hochspannungsleitungen sollten nicht zu einer nennenswerten
zusatzlichen Exposition der Bevolkerung fuhren.

Dies kann erreicht werden

» durch entsprechende Abstande der Trassen von den Wohngebauden.
Neue Trassen sollten moglichst nicht durch Wohngebiete fuhren.

» durch das Ausschopfen der technischen Moglichkeiten zur Exposi-
tionsminimierung (Hohe der Masten, Abstande der Leiterseile, Pha-
senbelegung etc).

» durch Erdkabel oder Gleichstromubertragung

Niederfrequente elektrische und magnetische Felder bestehen
uberall, wo eine elektrische Spannung besteht, bzw. elektrischer
Strom fliet. Das BfS rat zu entsprechenden VorsorgemafRnahmen.
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Weitere Informationen unter:

www.bfs.de
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Aktuelles

Elektromagnetische Felder

Durch Verwendung bestimmter Technologien — zum Beispiel Stromversorgungsnetz und Mebilfunk - entstehen in
der Umwelt des Menschen elektrische, magnetische und elektromagnatische Felder, Diese Felder lassen sich
- durch ihre Starke (Amplitude), ihre Schwingung (Wellenlange) sowie Schwingungszahl (Frequenz) beschreiban,
Unterschieden werden hoch- und niederfrequente Felder, sie gehoren — wie auch die optische Strahlung — zur
f. y A nichtionisisrenden Strahlung, Im Gegensatz zur ionisierenden Strahlung — zum Beispiel Rentgenstrahlung — reicht
= die Energie dieser Strahiung nicht aus, um Atome und Molekule elektrisch aufzuladen - zu ionisieren. Trotzdem
kann diese Art der Strahlung gesundheitiiche Folgen haben. Unterschiedliiche Konzepte dienen sowohl zum
Schutz ver unmittelbaren Gefahren als auch zur Vorsorge.

Forschungsprogramm (DMF)
EMF-Portal

BfS-Texte zum Thema

Ubersicht iiber Studien, die éffentliches Interesse erweckt
haben, und ihre Einschatzung durch das Bundesamt fiir
Strahlenschutz (BfS)

Zum Thema ,Mogliche gesundheitliche wirkungen von hochfrequenten
elektromagnetischen Feldern® und hier in erster Linie durch Mobilfunk wurden
in den letzten Jahren verschiedene Studien und Berichte versffentlicht, die
das offentliche Interesse geweckt und zu heftigen Diskussionen gefuhrt
haben. mehr...

Einstufung hochfrequenter elektromagnetischer Felder durch
die IARC

Die Internationale Krebsforschungsagentur (IARC) der
Weltgesundheitsorganisation hat hochfrequente elektromagnetische Felder
am 31.5.2011 in Gruppe 2B der IARC-Skala eingestuft. Das BfS ist eines von
funf internationalen wissenschaftlichen Kooperationszentren der WHO, das
unter anderem fur den Mobilfunk zustandig ist, und wird sich in dieser
Funktion dafir einsetzen, dass die Frage nach gesundheitlichen
Auswirkungen durch den Mobilfunk auch weiterhin mit Nachdruck verfolgt
wird. mehr...

BOS-Funk

Behdrden und Orgsnisationen mit Sicherhsitsaufgaben (BOS), zum Beispiel
Folizei, Feusrwehr und Rettungsdienst betreiben =in sigenes bundeswsitss
digitales Funknetz (Digitalfunk BOS), das von andsren Funknetzen streng
getrennt ist. Dar Digitalfunk BOS basiert auf dem Technik-Standard , TETRA™
{Terrestrial Trunked Radio). Derzeit wird in vielen suropdischen Staaten =in
Bundelfunknetz mit digitaler Signaliibertragung nach dem Standard TETRA
aufgebaut. Das Bundesamt far Strahlenschutz hat mit der Bundesanstalt fur

den Digitalfunk der Behérden und Grganisationsn mit Sicherheitsaufgaben
FRDAOS) eine Verwaltunasvereinhariina aeschlossen. Informieren Sie sich |
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Vielen Dank...
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