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Gesundheitliche Bewertung von Innenraumluftschadstoffen
am Beispiel des Innenraumluftfalls an der
Heinrich-Drake-Schule in Detmold

- Arbeitstagung Umweltmedizin/-hygiene des OGD NRW am 26.05.2011 -
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Definition Innenraum

- Raume in offentlichen Gebauden: Schulen, Kindergarten, Jugendhauser,
Krankenhauser, Sporthallen, Bibliotheken, Gaststatten und andere
Veranstaltungsraume

- private Wohn- und Aufenthaltsraume: Wohn-, Schlaf- und Badezimmer, Kuche,
Bastel-, Sport- und Kellerraume

- Fahrgastraume von Kraftfahrzeugen und offentlichen Verkehrsmitteln

- Arbeitsraume und Arbeitsplatze in Gebauden, die nicht tber
Arbeitsstattenverordnung bzw. den Regelungen des Gefahrstoffrechtes
(insbesondere zu Arbeitsplatzgrenzwerten) unterliegen
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Bezug zum Baurecht und Offentlichen Gesundheitsrecht

Landerubergreifend

- LBO NW § 16 (Auszug): Bauliche Anlagen durfen Leben, Gesundheit oder
die natlrlichen Lebensgrundlagen, nicht gefahrden. Sie miissen so
angeordnet sein, dass Gefahren durch chemische, physikalische oder
biologische Einfllisse nicht entstehen

NRW-Spezifisch

- OGDG NW 8§ 10 (2): Die untere Gesundheitsbehorde kann zur Abwehr von
gesundheitlichen Schaden oder Langzeitwirkungen in 6ffentlichen Gebauden
entsprechende MalRnahmen anordnen
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Vorgehen bei der Bewertung moglicher Innenraumluftverureinigungen

-Beurteilung von Probenahme und Analytik

100 16

3. acetic acid 39.(E)-1,5heptadiene,3,3-dimethyl
4. propanoic acid 46. hexyl pentyl ether
8 4-methyl-3-penten-2-one 47 BHA
12. 4-hydroxy-4+methyl-2-pen tanone 49. pentadecane
17. 2-butoxy-ethanol 50. BHT
19. 24 2-methoxyet hoxy)-ethanol 52. 1,2-benzenedicarb oxylic acid, diet
20. 1,3, Htrim ethyl-2-pyrazoline 53. hexadecane
21. benzaldehyde ¥t hydrazine, 1, 1-diphenyl-2{2 4,6t
22. hexanoic acid, ethyl ester 57 heptadecane
25 limonene 59. tetradecanoic acid, methyl ester
26. 3Imethyl-2cyclohexen-1-one
28. 1-phenyl-ethanone
31.nonanal
34 3,5 5trimethyl-2cyclohexen- 1-one
36. 2 2-butoxyethoxy]-et hanol
38. decanal
59
a

-Vergleich mit Referenzwerten T e me | wme | we s

-Vergleich mit wirkungsbezogenen Werten
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Referenzwerte

- “Ubliches” Vorkommen eines Stoffes in der
Innenraumluft

- angegeben z.B. als 50.- 90.- oder 95.—Perzentil\\ —
einer Verteilung

-t

- erhoben auf Basis reprasentativer Daten
(z.B. aus UBA-Umweltsurvey)

- Daten aus anlassbezogenen Untersuchungen
sind i.d.R. nicht reprasentativ ——

- kein Gesundheitsbezug

Dr. Martin Kraft — Umweltmedizin, Toxikologie, Epidemiologie O n U V NRw.




Gesundheitsbezogene Grenz- und Richtwert fiir Innenraume

- 2. BImSchV — Tetrachlorethen in InnenrAumen an chemische
Reinigungen angrenzend

- Technische Baubestimmungen (Interventionswert /
Sanierungszielwert):

-PCB-Richtlinie NRW
-PCP-Richtlinie NRW
-Asbestrichtlinie NRW

- Richtwerte der Arbeitsgemeinschaft der obersten
Landesgesundheitsbehoérden und Mitglieder der Innenraumluft-
Hygiene-Kommission am Umweltbundesamt (AOLG/IRK)
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Definition der Richtwerte der AOLG/IRK

Richtwert II:

- Verknupfung der Gefahr mit einer (angenommenen) Wirkschwelle auf Basis
LOAEL (niedrigste beobachtete adverse Effektkonzentration) unter Einfihrung
von Unsicherheitsfaktoren

- Unverzigliches Handeln bei Erreichen bzw. Uberschreiten. Denn:
Empfindliche Personen kénnen gesundheitlich gefahrdet sein.

Richtwert I:
- Dividiert durch Faktor 10 aus RW I
- Lebenslang gesundheitliche Unbedenklichkeit bei Unterschreiten
- Sanierungszielwert, aber: kein Ausschopfen des Wertes

Konkreter Handlungsbedarf auch bei Werten zwischen RW | und RW Il
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Jahr der

Verbindung RW Il (mg/m3) RW | (mg/m3) Festlegung
Toluol 3 0,3 1996
Dichlormethan 2 (24 h) 0,2 1997
Kohlenmonoxid 60 (1/2 h) 6 (1/2 h) 1997
15 (8 h) 1,5 (8 h)
Pentachlorphenol 0,001 0,0001 1997
Stickstoffdioxid 0,35 (1/2 h) - 1998
0,06 (1 Woche) -
Styrol 0,3 0,03 1998
Quecksilber 0,00035 0,000035 1999
Tris(2-chlorethyl)phosphat 0,05 0,005 2002
Bizyklische Terpene (a-Pinen) 2 0,2 2003
Naphtaline 0,02 0,002 2004
Alkane, Isoalkane (C9-C14) 2 0,2 2005
Aldehyde, C4 bis C11 2 0,1 2009
Monozykl. Monoterpene (6-Limonen) 10 1 2010
Benzylalkohol 4 0,4 2010
Benzaldehyd 0,2 0,02 2010
Dimethylsiloxane, D3-D6 4 0,4 2011
2-Furaldehyd 0,1 0,01 2011
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Fallbeispiel Heinrich-Drake-Schule (HDS) Detmold 2010/2011

- Gesundheitsamt bittet LANUV um gesundheitliche Bewertung von ersten
Innenraumluft-Messergebnissen

- Dominierende Verbindungen: Benzylalkohol und Benzaldehyd

- Benzylalkohol:
- Ldsemittel, Vernetzungsmittel in Epoxidharzen, Farbereihilfsmittel
Oxidiert an der Luft zu Benzaldeyd (s.u.)

Geruchswahrnehmungsschwelle (schwach stf3lich aromatisch):
1,5 mg/m3

sensibelster Wirkendpunkt im Tierversuch: Neurotoxizitat
Keine Hinweise auf gentoxisches oder kanzerogenes Potential

- Benzaldehyd:
- Ldsemittel, Bestandteil von Kunstharzputzen und Farben
- Geruchswahrnehmungsschwelle (Bittermandel): 0,2 mg/m3
- Sensibelster Wirkendpunkt: Reizwirkung
- Keine Hinweise auf gentoxisches oder kanzerogenes Potential
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Raumluftbelastung an der HDS im Vergleich zu Hintergrund-/Richtwerten

[ug/m3] 11000
10000

B Benzaldehyd

E Benzylalkohol

400

100

Raum | Raum |l Haum I 05 Perz. Richtwert | Richtwert Il
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Fallbeispiel Heinrich-Drake-Schule Detmold 2010/2011

- LANUV-Bewertung
- Erhebliche Belastung mit Benzaldehyd und Benzylalkohol

- Referenzwerte (95.Perzentil) der Hintergrundbelastung um Faktor 44 bis
1100 Uberschritten

- Durchgéangige Uberschreitung des Richtwertes | und teilweise des
Richtwertes Il fir Benzaldehyd und Benzylalkohol

- Weitere VOC ebenfalls in erhbhten Konzentrationen
- Gesundheitliche Auswirkungen kénnen nicht ausgeschlossen werden

- Empfehlung: Sofortiger Nutzungsstop der Raume

- Gesundheitsamt ordnet auf Basis § 10 OGDG (2) die SchulschlieRung an

- Kommunikation der Ergebnisse und Mal3hahmen vor Ort
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